
日期 時間 組別 場次 主隊 客隊 場地

12月4日 1905 男乙 E-1 1 少林 金源 荔枝角公園 40 : 45

星期四 2005 男乙 E-2 2 彗星 中健 34 : 57

2105 男乙 E-3 3 培友 華星 37 : 36

12月5日 2005 男乙 B-1 4 悠悠 旺角 上環 37 : 46

星期五 2105 男乙 B-2 5 遊協 金牛 67 : 35

12月11日 1905 男乙 A-1 6 傑志 建青 荔枝角公園 56 : 52

星期四 2005 男乙 A-2 7 七喜 警青 53 : 39

2105 男乙 A-3 8 黃大仙長風 青年 52 : 41

12月13日 1905 男乙 C-1 9 均安 大同 石硤尾公園 37 : 31

星期六 2005 男乙 C-2 10 惠青 新青聯 68 : 21

2105 男乙 C-3 11 群青 公民 40 : 46

12月16日 1905 男乙 D-1 12 籃青 藝成 牛池灣 51 : 34

星期二 2005 男乙 D-2 13 茂峰 天天 27 : 67

2105 男乙 D-3 14 海豚 摘星 49 : 43

12月19日 2005 男乙 E-4 15 培友 少林 上環 29 : 36

星期五 2105 男乙 B-3 16 友聯 歡騰 65 : 37

1月4日 2005 女乙 A-1 1 裕景 安青 港島東 23 : 37

星期日 2105 女乙 A-2 2 首席 青年 39 : 32

1905 男乙 F-1 17 幸運 捷群 牛池灣 34 : 35

2005 女乙 A-3 3 墾丁 友邦 34 : 19

2105 女乙 A-4 4 協力 悠悠 28 : 35

1月5日 2005 男乙 F-2 18 消防 億洋 九龍灣

星期一 2105 男乙 F-3 19 南華 安邦 體育館

1月10日 1505 男乙 G-1 20 友邦 僑聯 北河街 31 : 39

星期六 1605 男乙 G-2 21 藍鷹 協力 29 : 45

1705 男乙 G-3 22 靈峰 DOS 29 : 36

1805 男乙 H-1 23 星島 飛鷹 49 : 34

1905 男乙 H-2 24 旭星 警察 57 : 36

2005 男乙 H-3 25 販青 太平洋 39 : 66

2105 女乙 B-1 5 中健 警察 36 : 44

1月11日 1905 女乙 B-2 6 閩星 愉園 上環 48 : 44

星期日 2005 女乙 B-3 7 天天 南華 45 : 27

2105 女乙 B-4 8 公民 中銀 37 : 34

1905 男乙 B-4 26 旺角 遊協 牛池灣 42 : 75

2005 男乙 B-5 27 悠悠 友聯 30 : 45

2105 男乙 B-6 28 金牛 歡騰 33 : 28

1月15日 源禾路

星期四 2040 男乙 C-4 29 大同 惠青 體育館 34 : 66

1月18日 1905 男乙 A-4 30 建青 七喜 牛池灣 55 : 33

星期日 2005 男乙 A-5 31 傑志 黃大仙長風 43 : 33

2005 男乙 A-6 32 警青 青年 港島東 65 : 46

1月19日 2005 女乙 A-5 9 安青 首席 九龍灣 68 : 19

星期一 2105 女乙 A-6 10 裕景 墾丁 體育館 27 : 26

1月25日 1905 女乙 A-7 11 青年 協力 上環 29 : 35

星期日 2005 女乙 A-8 12 友邦 悠悠 36 : 42

2105 女乙 B-5 13 警察 公民 41 : 59

1905 女乙 B-6 14 南華 中銀 牛池灣 22 : 50

2005 女乙 B-7 15 愉園 中健 64 : 45

2105 女乙 B-8 16 閩星 天天 36 : 26
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日期 時間 組別 場次 主隊 客隊 場地

中國香港籃球總會 主辦    康樂及文化事務署 資助

2025年香港籃球聯賽 (男子及女子乙組)

(29/3/2026)

成績

1月26日 2005 男乙 F-2 18 消防 億洋 九龍灣 48 : 31

星期一 2105 男乙 F-3 19 南華 安邦 體育館 43 : 58

2月2日 2005 男乙 E-5 33 金源 彗星 九龍灣 109 : 42

星期一 2105 男乙 E-6 34 中健 華星 體育館 53 : 44

2月4日 2005 男乙 C-5 35 均安 群青 上環 59 : 40

星期三 2105 男乙 C-6 36 新青聯 公民 37 : 53

2月6日 2005 男乙 F-4 37 捷群 消防 上環 47 : 38

星期五 2105 男乙 F-5 38 幸運 南華 53 : 57

2月8日 2005 男乙 G-4 39 僑聯 藍鷹 港島東 44 : 42

星期日 2105 男乙 G-5 40 友邦 靈峰 61 : 45

1905 男乙 H-4 41 警察 星島 車公廟 36 : 47

2005 男乙 H-5 42 旭星 販青 54 : 38

2105 男乙 H-6 43 飛鷹 太平洋 49 : 52

1805 男乙 E-7 44 培友 金源 深水埗 46 : 50

1905 男乙 E-8 45 華星 彗星 48 : 33

2005 男乙 E-9 46 中健 少林 33 : 29

2105 男乙 F-6 47 億洋 安邦 30 : 41

2月10日 1905 女乙 A-9 17 墾丁 安青 牛池灣 24 : 42

星期二 2005 女乙 A-10 18 協力 首席 28 : 38

2105 女乙 A-11 19 悠悠 裕景 28 : 41

2月11日 2005 女乙 A-12 20 友邦 青年 上環 33 : 39

星期三 2105 女乙 B-9 21 天天 愉園 38 : 45

2月12日 1905 女乙 B-10 22 公民 中健 牛池灣 45 : 36

星期四 2005 女乙 B-11 23 中銀 閩星 28 : 39

2105 女乙 B-12 24 南華 警察 34 : 47

2月13日 2005 男乙 D-4 48 藝成 茂峰 上環 29 : 26

星期五 2105 男乙 D-5 49 籃青 海豚 37 : 40

2月23日 2005 男乙 D-6 50 天天 摘星 九龍灣 83 : 30

星期一 2105 男乙 G-6 51 協力 DOS 體育館 42 : 32

2月24日 1905 男乙 B-7 52 友聯 旺角 士美非路 51 : 37

星期二 2005 男乙 B-8 53 歡騰 遊協 體育館 35 : 66

2105 男乙 B-9 54 金牛 悠悠 56 : 44

1905 男乙 C-7 55 群青 大同 牛池灣 47 : 40

2005 男乙 C-8 56 公民 惠青 39 : 62

2105 男乙 C-9 57 新青聯 均安 54 : 58

2月25日 2005 男乙 A-7 58 黃大仙長風 建青 上環 43 : 47

星期三 2105 男乙 A-8 59 警青 傑志 42 : 59

1905 男乙 A-9 60 青年 七喜 楊屋道 34 : 49

2005 男乙 G-7 61 靈峰 僑聯 26 : 61

2105 男乙 G-8 62 DOS 藍鷹 41 : 46

2月26日 1905 男乙 H-7 63 販青 警察 牛池灣 46 : 37

星期四 2005 男乙 H-8 64 太平洋 星島 46 : 39

2105 男乙 H-9 65 飛鷹 旭星 28 : 50

2月27日 2005 男乙 G-9 66 協力 友邦 上環 38 : 30

星期五 2105 男乙 F-7 67 安邦 消防 47 : 43
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日期 時間 組別 場次 主隊 客隊 場地

中國香港籃球總會 主辦    康樂及文化事務署 資助

2025年香港籃球聯賽 (男子及女子乙組)

(29/3/2026)

成績

2月28日 1805 女乙 A-13 25 安青 協力 北河街 48 : 25

星期六 1905 女乙 A-14 26 墾丁 悠悠 29 : 33

2005 女乙 A-15 27 首席 友邦 33 : 31

2105 女乙 A-16 28 裕景 青年 50 : 35

1905 男乙 D-7 68 海豚 藝成 車公廟 40 : 46

2005 男乙 D-8 69 摘星 茂峰 48 : 47

2105 男乙 D-9 70 天天 籃青 46 : 47

3月1日 1905 女乙 B-13 29 天天 中銀 車公廟 38 : 43

星期日 2005 女乙 B-14 30 愉園 公民 40 : 30

2105 男乙 C-10 71 惠青 均安 76 : 28

2005 男乙 F-8 72 億洋 幸運 港島東 41 : 46

2105 男乙 F-9 73 南華 捷群 22 : 47

3月2日 2005 女乙 B-15 31 中健 南華 九龍灣 35 : 51

星期一 2105 女乙 B-16 32 閩星 警察 體育館 50 : 35

3月4日 1905 男乙 B-10 74 旺角 歡騰 楊屋道 73 : 50

星期三 2005 男乙 B-11 75 友聯 金牛 32 : 28

2105 男乙 B-12 76 遊協 悠悠 67 : 29

2005 男乙 D-10 77 海豚 天天 上環 47 : 42

2105 男乙 D-11 78 茂峰 籃青 47 : 48

3月5日 1905 男乙 D-12 79 藝成 摘星 源禾路 57 : 24

星期四 2005 男乙 C-11 80 群青 新青聯 36 : 43

2105 男乙 C-12 81 大同 公民 39 : 47

1905 男乙 A-10 82 建青 青年 牛池灣 46 : 35

2005 男乙 A-11 83 黃大仙長風 警青 58 : 42

2105 男乙 A-12 84 七喜 傑志 81 : 40

3月6日 2005 女乙 A-17 33 悠悠 安青 上環 16 : 57

星期五 2105 女乙 A-18 34 友邦 協力 41 : 44

3月7日 1805 女乙 A-19 35 青年 墾丁 界限街一號 38 : 31

星期六 1905 女乙 A-20 36 裕景 首席 51 : 32

2005 女乙 B-17 37 閩星 中健 53 : 26

1905 女乙 B-18 38 中銀 愉園 車公廟 40 : 49

2005 女乙 B-19 39 警察 天天 25 : 31

1905 女乙 B-20 40 南華 公民 石硤尾公園 33 : 41

體育館

3月8日 1205 男乙 F-10 85 捷群 安邦 深水埗 51 : 42

星期日 1305 男乙 F-11 86 南華 億洋 33 : 32

1405 男乙 F-12 87 消防 幸運 62 : 54

1505 男乙 H-10 88 警察 太平洋 20 : 51

1605 男乙 H-11 89 販青 飛鷹 41 : 46

1705 男乙 H-12 90 星島 旭星 31 : 42

1805 男乙 B-13 91 金牛 旺角 47 : 44

1905 男乙 E-10 92 彗星 少林 47 : 44

2005 男乙 E-11 93 培友 中健 27 : 47

2105 男乙 E-12 94 金源 華星 55 : 36

1905 男乙 G-10 95 僑聯 DOS 車公廟 43 : 34

2005 男乙 G-11 96 靈峰 協力 34 : 50

2105 男乙 G-12 97 藍鷹 友邦 47 : 65

2005 男乙 B-14 98 悠悠 歡騰 港島東 43 : 28

2105 男乙 B-15 99 遊協 友聯 70 : 52
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日期 時間 組別 場次 主隊 客隊 場地

中國香港籃球總會 主辦    康樂及文化事務署 資助

2025年香港籃球聯賽 (男子及女子乙組)

(29/3/2026)

成績

3月11日 1905 男乙 D-13 100 天天 藝成 楊屋道 34 : 47

星期三 2005 男乙 D-14 101 籃青 摘星 48 : 54

2105 男乙 D-15 102 茂峰 海豚 23 : 40

2005 男乙 A-13 103 警青 建青 上環 66 : 55

2105 男乙 A-14 104 傑志 青年 53 : 33

3月12日 1905 男乙 A-15 105 七喜 黃大仙長風 源禾路 60 : 32

星期四 2005 男乙 F-13 106 億洋 捷群 27 : 40

2105 男乙 F-14 107 幸運 安邦 38 : 43

1905 男乙 E-13 108 中健 金源 牛池灣 34 : 46

2005 男乙 E-14 109 少林 華星 43 : 37

2105 男乙 E-15 110 彗星 培友 49 : 41

3月13日 2005 女乙 B-21 41 中銀 警察 上環 37 : 26

星期五 2105 女乙 B-22 42 天天 中健 39 : 37

3月14日 1805 男乙 H-13 111 旭星 太平洋 深水埗 31 : 56

星期六 1905 男乙 H-14 112 星島 販青 41 : 40

2005 男乙 H-15 113 飛鷹 警察 60 : 53

2105 男乙 C-15 114 均安 公民 34 : 44

1805 女乙 A-21 43 安青 友邦 界限街一號 54 : 33

1905 女乙 A-22 44 悠悠 青年 32 : 44

2005 女乙 A-23 45 協力 裕景 28 : 44

2105 男乙 F-15 115 消防 南華 56 : 58

1905 男乙 G-13 116 藍鷹 靈峰 車公廟 47 : 37

2005 男乙 G-14 117 協力 僑聯 22 : 52

2105 男乙 G-15 118 友邦 DOS 33 : 43

3月15日 2005 男乙 C-13 119 新青聯 大同 港島東 32 : 43

星期日 2105 男乙 C-14 120 惠青 群青 75 : 47

1905 女乙 B-23 46 愉園 南華 車公廟 58 : 29

2005 女乙 B-24 47 公民 閩星 30 : 48

2105 女乙 A-24 48 墾丁 首席 52 : 36

3月17日 1905 男乙 複-A 121 C組第六名 (新青聯) (青年) A組第六名 士美非路 37 : 47

星期二 2005 男乙 複-A 122 D組第六名 (茂峰) (歡騰) B組第六名 體育館 31 : 48

2105 男乙 複-B 123 G組第六名 (靈峰) (華星) E組第六名 41 : 33

3月18日 1905 男乙 複-B 124 H組第六名 (警察) (億洋) F組第六名 楊屋道 26 : 34

星期三 2005 男乙 複-X 125 D組首名 (藝成) (七喜) A組首名 26 : 63

2105 男乙 複-X 126 C組首名 (惠青) (遊協) B組首名 43 : 59

2005 男乙 複-Y 127 F組首名 (捷群) (僑聯) G組首名 上環 33 : 48

2105 男乙 複-Y 128 H組首名 (太平洋) (金源) E組首名 62 : 43

3月19日 1905 女乙 A-25 49 青年 安青 源禾路 24 : 51

星期四 2005 女乙 A-26 50 裕景 友邦 29 : 24

2105 女乙 A-27 51 首席 悠悠 23 : 34

1905 女乙 A-28 52 墾丁 協力 牛池灣 25 : 36

2005 女乙 B-25 53 天天 公民 40 : 23

2105 女乙 B-26 54 警察 愉園 40 : 47

3月20日 2005 女乙 B-27 55 閩星 南華 上環 61 : 29

星期五 2105 女乙 B-28 56 中健 中銀 45 : 46
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日期 時間 組別 場次 主隊 客隊 場地

中國香港籃球總會 主辦    康樂及文化事務署 資助

2025年香港籃球聯賽 (男子及女子乙組)

(29/3/2026)

成績

3月21日 1805 男乙 複-A 129 B組第六名 (歡騰) (新青聯) C組第六名 界限街一號 55 : 40

星期六 1905 男乙 複-A 130 A組第六名 (青年) (茂峰) D組第六名 88 : 36

2005 男乙 複-B 131 E組第六名 (華星) (警察) H組第六名 61 : 54

2105 男乙 複-B 132 F組第六名 (億洋) (靈峰) G組第六名 39 : 48

1805 男乙 複-X 133 A組首名 (七喜) (惠青) C組首名 大角咀體育館 28 : 46

1905 男乙 複-X 134 B組首名 (遊協) (藝成) D組首名 43 : 23

2005 男乙 複-Y 135 E組首名 (金源) (僑聯) G組首名 40 : 47

2105 男乙 複-Y 136 F組首名 (捷群) (太平洋) H組首名 26 : 58

3月24日 1905 女乙 護級-1 57 A組第七名 (墾丁) (中健) B組第八名 士美非路 40 : 38

星期二 2005 女乙 護級-2 58 B組第七名 (南華) (友邦) A組第八名 體育館 23 : 41

3月25日 2005 男乙 複-X 137 B組首名 (遊協) (七喜) A組首名 上環 63 : 35

星期三 2105 男乙 複-X 138 D組首名 (藝成) (惠青) C組首名 40 : 79

3月26日 1905 男乙 複-A 139 B組第六名 (歡騰) (青年) A組第六名 源禾路 50 : 45

星期四 2005 男乙 複-A 140 C組第六名 (新青聯) (茂峰) D組第六名 54 : 45

2105 男乙 複-Y 141 E組首名 (金源) (捷群) F組首名 52 : 39

1905 男乙 複-B 142 F組第六名 (億洋) (華星) E組第六名 牛池灣 38 : 52

2005 男乙 複-B 143 G組第六名 (靈峰) (警察) H組第六名 50 : 54

2105 男乙 複-Y 144 G組首名 (僑聯) (太平洋) H組首名 42 : 55

3月27日 2005 女乙 護級-3 59 B組第七名 (南華) (墾丁) A組第七名 上環 39 : 42

星期五 2105 女乙 護級-4 60 A組第八名 (友邦) (中健) B組第八名 25 : 34

3月28日 1905 女乙 決-1 61 A組首名 (安青) (愉園) B組次名 車公廟 29 : 35

星期六 2005 女乙 決-2 62 B組首名 (閩星) (裕景) A組次名 40 : 30

3月29日 2005 男乙 護級-1 145 複賽A組第三名 (新青聯) (警察) 複賽B組第四名 港島東 42 : 35

星期日 2105 男乙 護級-2 146 複賽B組第三名 (億洋) (茂峰) 複賽A組第四名 59 : 43

3月31日 1905 男乙 決-1 147 複賽X組第一名 (遊協) (僑聯) 複賽Y組第二名 士美非路 :

星期二 2005 男乙 決-2 148 複賽Y組第一名 (太平洋) (惠青) 複賽X組第二名 體育館 :

2105 男乙 護級-3 149 場145負方 (警察) (茂峰) 場146負方 :

4月12日 2005 女乙 決-3 63 A組次名 (裕景) (愉園) B組次名 港島東 :

星期日 2105 女乙 決-4 64 A組首名 (安青) (閩星) B組首名 :

1905 女乙 護級-5 65 中健 友邦 大角咀體育館 :

4月13日 2005 男乙 決-3 150 複賽X組第二名 (惠青) (僑聯) 複賽Y組第二名 九龍灣 :

星期一 2105 男乙 決-4 151 複賽X組第一名 (遊協) (太平洋) 複賽Y組第一名 體育館 :

4月19日

星期日

4月26日 1905 女乙 護級-7 67 友邦 南華 大角咀體育館 :

星期一 2005 女乙 港島東 :

2105 男乙 :

北河街  深水埗基隆街333 號北河街市政大廈6樓 荔枝角公園

九龍灣體育館  九龍灣啟樂街15號 石硤尾公園  深水埗南昌街290號

牛池灣  九龍清水灣道11號牛池灣市政大廈1樓 港島東  香港西灣河鯉景道52號

坑口  將軍澳培成路38號西貢將軍澳政府綜合大樓1-3樓 楊屋道  荃灣楊屋道45號楊屋道市政大廈4樓

士美非路  香港堅尼地城士美菲路12 K號士美非路市政大廈4樓 上環

源禾路  新界沙田源禾路8號 界限街一號  九龍旺角洗衣街200號

深水埗  深水埗深旺道38號深水埗康樂文化大樓2樓 大角咀體育館  大角咀褔全街63號大角咀市政大廈

中國香港籃球總會

總幹事 朱春生

如果有任何查詢，請致電2504-8181與本會聯絡。 比賽小組 黃嘉樂

中健66

決賽後備日決

所有賽程已編排

 九龍荔枝角荔灣道1號

2005 :女乙 護級-6

 上環皇后大道中345號上環市政大廈

2026年3月30日

港島東南華
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