
中 國 香 港 籃 球 總 會 

2026 年 初 級 籃 球 教 練 培 訓 班 

 

 

 

課程目標 推廣及提高籃球教練的訓練知識及培訓更多籃球教練以服務社群 

日  期 2026 年 2 月 25 日至 5 月 19 日，詳情請參考課程時間表 

地  點 香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑１號奧運大樓 或 各區體育館，詳情請參考課程時間表 

語  言 主要以廣東話授課，輔以英語。 

導  師 由中國香港籃球總會認可之資深導師擔任。 

報名資格 1.  申請者必須年滿18歲，並於 2024-25年度教練先修班取得合格資格。 

2.  2024年度 或 現役 男子甲一組或女子甲組聯賽註冊球員。 

名  額 每班學員限140 人 。如報名人數超出名額限制，將以 抽籤方式 錄取。 

重要日子 報名日期：由即日起 至2026年2月2日(星期一) 上午十時截止。  

抽籤日期： 2026 年 2 月 4 日 

公佈日期： 2026 年 2 月 6 日 

＊請自行瀏覽中國香港籃球總會官方網站公佈的取錄名單，本會將不另行個別通知。 

申請辦法 於報名期內，填妥本會提供的 網上申請表格（https://forms.gle/4ajSdm49dmJaLn8f7）。 

請預備個人資料、相關資歷證明（如先修班合格證明或球員註冊證明）以填寫表格。 

＊如申請資料或證明文件不全，申請將不獲接納。 

課程費用 港幣 $1,500.00 元正。 

繳費安排 獲取錄者須於 2026 年 2 月 11 日或之前，以銀行轉帳方式繳付作為確認費用。 

轉帳後必須填妥指定 Google 表格（表格連結將連同取錄名單於本會網頁發佈），並上傳轉帳證明。 

重要事項 1. 如未按時完成繳費及提交證明者，其名額將由後補申請人取代，本會恕不另行通知。 

2. 除本會取消課程外，已繳費用概不退還。 

3. 報名一經確認, 本會不會安排任何形式的調班。 

課程架構 本課程分為 理論課 與 技巧實習課 兩部分。 

出席要求 學員需出席課程 (理論課及技巧實習課)總時數達 90％, 並以每節計算 及評核試合格(60%)，

方可得中國香港籃球總會發出「出席証明書」。 

評核方式 評核試包括筆試、分組試教 (在上課時由導師作評估)。 

實  習 1. 考生在通過乙、丙部的評審並取得合格後，須在及格公佈發出日期起計，18個月內完成

由中國香港籃球總會認可的訓練班/活動完成30小時實習，未能在限期內完成者需從新報

考(可參考課程及格要求)。 

2. 交上報告後，並報讀「教練溫故知新班」及於本會註冊 方為正式認可之 「初級教練」。 

查  詢 電話/Tel: (852) 2562-8151 或 (852) 2562-8153  

電郵/Email: hkbba@basketball.org.hk 

地址: 香港柴灣康民街十號新力工業大廈9樓C室 

備  註 本章程如有未盡事宜，本會有權作出修改及最終決定。 
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