
 

初級籃球教練培訓班 - 學員須知 

 

1.  出席率：各學員上課出席率必須達 90%或以上，方可參加考試(筆試)。 

2.  服飾：各學員必須於實習課時換上運動服裝及參加練習。(除得教練允許豁免外) 

3.  課堂時間：每課堂共分為兩節，每節約 1.5小時。如在該節遲到 15分鐘，當該節缺席。所有學

員必須嚴格按照已確認的課堂日期與時間準時出席，恕不接受任何未經許可的補堂申請。不接

受任何原因的調班、轉讓或更改。 

4.  點名及身份核實：請於每節課堂開始前至少 10分鐘 抵達指定上課場地， 

並攜帶報名時所使用的身份證明文件正本以供工作人員查核： 

i. 香港居民：請出示您的香港身份證。 

ii. 非香港居民：請出示您的有效旅遊證件（例如：護照或往來港澳通行證）。 

5.  補堂安排： 

i. 請假規定：如學員因任何原因無法出席原定課堂，必須於該課堂開始前至少 4小時，以電

郵方式通知請假。 

ii. 申請程序：請將請假申請電郵發送至 coach.enquiry.hkba@gmail.com ,請註明姓名學號班

別。 

iii. 安排與費用：本會將於收到申請後，因應個別情況酌情安排補課。若申請獲接納，學員須

支付額外的補課費用。補課日子將由本會另行安排，恕不接受任何形式之調班、轉讓或指

定時間的要求。 

6.  分數比重：  

    A. 試教 (佔 50%)      B. 筆試 (佔 30%)       C. 教案 (佔 20%)  

7.  試教： 每人需呈交一份試教教案，教案只需填寫 “技巧教學” 部份, 時間 7分鐘。 

8.  筆試： 上課時導師所教授及筆記的內容。 

9.  教案： 每人設計一份為時 2小時、20個學員、一個籃球場的教案。 

10. 註冊教練牌： 本課程合格, 完成指定實習時數, 並完成該年度的溫故知新研討會(需自行留意網

頁公布及報名)後, 方可於本會成為正式註冊教練。 
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