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    中國香港籃球總會有限公司 主辦 

 

2026 年 籃球規則課程 
 

1. 宗旨       :  發展籃球運動，推廣國際籃球規則。 

 

2. 報名       :  歡迎年滿 18 歲或以上愛好籃球運動人士參加，若未滿 18 歲人士須得家 

長 或 監護人 簽署同意書方得報名。 

 

3. 報名日期   :  由 2026 年 2 月 9 日(星期一)起 至 3 月 6 日(星期五)止。 

 

4. 報名手續   :  填寫報名表，繳交半身(40 毫米(闊)乘 50 亳米(高) 証件相片)近照一張。 

 

5. 報名費     :  港幣五百元正(HK$500)  ＊本課程只接受支票報名 

支票抬頭請寫； 

“中國香港籃球總會有限公司”或 

“Basketball Association of Hong Kong, China Limited”。 

 

6. 名額       :  120 名，先到先得，額滿即止。 

 

7. 課程       :  (a) 講述現行 「國際籃球規則」、「國際三人籃球規則」 。 

    (b) 規則裁判法。 

       (c) 記錄台工作 包括記錄、計時、14/24 秒裝置操作方法及工作程序。 

 

8. 上課日期   :  2026 年 3 月 17 (二)、19 (四)、23 (一)、25 (三) 及 27 (五) 日  

時間   :  晚上 7:00 – 10:00 

地點   :  香港銅鑼灣大球場徑一號奧運大樓二樓賽馬會演講廳 

 

9. 授課語言   :  粵語。 

 

10. 結業       :  凡出席課程達四節 (必須参加規則筆試) 或 以上之學員方可獲得中國香港 

       籃球總會有限公司發出 之“出席證書”。 

 

11. 地址       :  香港銅鑼灣大球場徑一號奧運大樓 1006 室。 

如有任何查詢，請電郵 hkbba@basketball.org.hk。 

 

中國香港籃球總會有限公司 

裁判委員會 

2026 年 2 月 9 日 


